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Хмельник, Винницкая обл.

Клинический (профсоюзный) санаторий «Хмельник»
ул. Курортная,2  г. Хмельник, Винницкая обл.
Санаторий «Хмельник» расположен в лесу, недалеко от центра города. Санаторий одновременно принимает 750 человек. Состоит из 9 корпусов, и трех отделений: опорно-двигательного аппарата и нервной системы, кардиологического и отделение для диабетиков. Санаторий принимает отдыхающих в 1- и 2- местные номера категории «стандарт», «повышенной  комфортности», «люксы» и «люксы с кухней».  Все номер оборудованы всем необходимым для комфортного проживания (набором мебели, телевизорами, санузлами).  
Особенность лечения в санатории «Хмельник» заключается в использовании радоновой воды, торфяной грязи, Збручанской минеральной воды (типа «Трускавецкой»), озокерита и лечебного климата. Комбинация  методов традиционной и нетрадиционной медицины оказывают максимальный эффект при лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата, центральной и периферической нервной системы, сердечно-сосудистой системы, эндокринной системы и нарушений обмена веществ, андрологические заболевания, а также заболеваний кожи.
Санаторий «Хмельник» оснащен новейшей медицинской аппаратурой. Здесь о Вашем здоровье профессионально позаботится опытный коллектив медработников, который индивидуально подходит к каждому отдыхающему.
Акция «Раннее бронирование» на сезон 2012 года:

Бронируйте летние и осенние заезды и получите повышенную скидку – 12%
                                                 Скидка –  5%
заезды от 12 дней

	Даты  заездов на 2012 год
	1-комн. 1-мест.

пов. комф.

Т, У, Д, ТВ, Х,

корпус 1,2,4,8,9
	1-комн. 1-мест.

«люкс»

Т, У, Д,ТВ, Х

корпус 3
	1-комн. 2- мест.

с удобствами

Т, У, Д, ТВ

корпус  8, 9
	1-комн. 2мест.

пов. комф.

Т, У, Д, ТВ, Х

корпус 1,2,4,8,9

	
	430 грн.
	465грн.
	285 грн.
	325 грн.

	
	Отделение опорно-двигательного аппарата, нервной системы

	Март
	29.03
	
	
	28.03

	Апрель


	17.04, 25.04,
	04.04, 18.04
	03.04, 10.04, 17.04, 24.04
	05.04, 12.04, 19.04, 26.04

	
	480грн.
	520 грн.
	335 грн.
	370грн.

	Май 
	09.05, 23.05
	02.05, 30.05,
	01.05, 08.05, 15.05, 22.05
	02.05, 10.05, 17.05, 31.05

	Июнь


	12.06, 20.06, 26.06
	21.06, 27.06
	04.06,  06.06,  11.06,  13.06, 18.06,  20.06,  25.06,  27.06
	05.06,  07.06,  12.06,  14.06, 19.06,  21.06,  26.06,  28.06

	Июль
	18.07, 26.07
	17.07, 25.07
	03.07,  5.07,  10.07,  12.07, 17.07, 19.07, 24.07,  26.07, 31.07
	02.07, 04.07, 09.07, 11.07, 18.07, 16.07, 23.07, 25.07, 30.07

	Август


	22.08, 30.08
	15.08, 21.08, 29.08
	01.08, 06.08, 13.08, 15.08,  20.08, 22.08, 27.08, 29.08
	02.08, 07.08, 09.08, 14.08, 16.08,  21.08, 23.08, 28.08, 30.08

	Сентябрь
	13.09, 27.09
	04.09, 26.09
	04.09, 06.09, 11.09,  13.09, 18.09, 20.09, 25.09,  27.09
	03.09, 05.09, 10.09, 12.09, 17.09, 24.09, 26.09

	Октябрь
	17.10, 25.10, 31.10
	16.10, 24.10
	01.10, 03.10,  08.10,  10.10,  15.10,  17.10,  22.10,  24.10, 29.10, 31.10
	02.10, 04.10, 09.10, 11.10, 16.10,18.10, 23.10,25.10, 30.10

	Ноябрь
	20.11, 28.11
	21.11, 29.11,
	01.11, 08.11, 15.11, 22.11, 29.11
	06.11, 13.11, 20.11, 27.11

	Декабрь
	12.12, 26.12
	19.12, 27.12
	06.12, 13.12, 20.12
	04.12, 11.12, 18.12, 25.12




                                                 Скидка – 5%

заезды от 12 дней

	1-комн. 1-мест.

«люкс»

Т, У, Д, ТВ, Х

корпус  5, 6, 7
	1- комн. 2-мест.

«люкс»

Т, У, Д, ТВ, Х

корп.5, 6, 7
	1- комн. 2-мест.

«люкс»

Т, У, Д, ТВ, Х

корп. 3
	2- комн. 2-мест.

«люкс»

Т, У, Д,ТВ, Х

корп. 1, 2, 3, 4
	2-комн. 2-мест.

«люкс»

Т, У, Д, ТВ, Х

к. 5, 6, 7
	2-х комн. 2-мест.

«люкс с кухней»

Т, У, Д,ТВ, Х

к.3-а,3-б, 6, 7

	Отделение опорно-двигательного аппарата, нервной системы

	до 30.04

	520
	395
	375
	470
	500
	550

	            с 01.05

	545
	420
	410
	495
	530
	575

	по заявке


В стоимость включено (1 чел/день): проживание, 3-х разовое питание, лечение.
Доп. место (одно): для ребенка или взрослого возможно только  в 2-х комн. «люксах» (кроме люкса с кухней). Доп. места предоставляются только по согласованию с администрацией и оплатой  непосредственно в санатории (стоимость: 110 грн. - 490 грн. в зависимости от категории номера и возраста отдыхающего).
Доплата за лечение: в отделении кардиологии -  55 грн/чел/день, 
          


  в отделении для диабетиков  – 15 грн/чел/день. 
Расчетный час – 08.00
Страхование за доп. плату (тарифы в конце прайса).
Размещение:

1 – комн. 2-мест. номер с удобствами корп. 8, 9 (12 кв. м.). В номере: две 1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, санузел (туалет, умывальник, душ). Большая часть номеров с балконами.

1-комн. 2-мест. (1-мест.) номер повышенной комфортности корп. 1, 2, 4, 8, 9  (12 кв. м.). В номере: две  1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, холодильник, санузел (туалет, умывальник, душ).  Большая часть номеров с балконами.

1-комн. 1-мест. (2 мест.) номер «люкс» корп. 3 (12 кв. м.). В номере: одна 2-спальняя кровать, шкаф, стол, телевизор, холодильник, чайник, санузел (туалет, умывальник, душ). Большая часть номеров с балконами. 
1-комн. 1-мест. (2 мест.) номер «люкс» корп. 5, 6, 7 (16 кв. м.). В номере: одна 2-спальняя или две 1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, чайник, холодильник, санузел (туалет, умывальник, душ). Большая часть номеров с балконами. Номера после ремонта.
2-комн. 2-мест. номер «люкс» корп. 1, 2, 3,4 (16 кв. м.). В номере: одна 2-спальняя или две 1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, холодильник,  чайник, санузел (туалет, умывальник, душ). Большая часть номеров с балконами. Номера после ремонта.
2-комн. 2-мест. номер «люкс» корп. 5, 6, 7 (18 кв. м.). В номере: одна 2-спальняя или две 1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, холодильник, чайник, санузел (туалет, умывальник, душ или ванна). Большая часть номеров с балконами. Номера после ремонта.
2-комн. 2-мест. номер «люкс с кухней» корп. 3-а, 3-б, 6, 7 (8+8+5 кв. м.). В номере: одна 2-спальняя или две 1-спальные кровати, шкаф, стол, телевизор, холодильник, чайник, санузел (туалет, умывальник, душ или ванна), полноценная кухня, набор посуды. Номера после ремонта.
Основной профиль лечения санатория является заболевания опорно-двигательного аппарата. Лечение проходит на основе радоновой воды  (вертикальное вытяжение позвоночника в лечебном бассейне, сухое горизонтальное вытяжение позвоночника, радоновые ванны: вихревые для верхних и нижних конечностей, двух- и четырехкамерные, радоново-жемчужные; подводный душ-массаж). Радоновые процедуры значительно подавляют воспалительные процессы, увеличивают подвижность поврежденных суставов, устраняют болевой синдром и даже оказывают десенсибилизирующий (противоаллергический) эффект. Благодаря воздействию на иммунную систему, противовоспалительное действие радона длится дольше, чем у медикаментозных препаратов. Радонолечение усиливает образование хрящевой соединительной ткани, нормализирует обмен кальция в костной ткани, усиливает процессы заживления. 

В кардиологическом отделение используют радонотерапию, которое вызывает улучшение трофики сердечной мышцы, нормализацию артериального давления, уменьшение частоты пульса и повышение ударного и минутного объема сердечного выброса. Радон оказывает антиаритмическое действие. Его спазмолитический эффект на сосуды мозга и нижних конечностей способствует устранению проявлений атеросклероза сосудов мозга, облитерирующего атеросклероза сосудов конечностей. При варикозном расширении вен нижних конечностей происходит уменьшение количества тромбов, венозная стенка тонизируется, значительно уменьшаются отеки на ногах. 

При желудочно-кишечных заболеваниях питье радоновой воды активизирует регенерацию (восстановление) слизистой оболочки желудка после резекции, ускоряет заживление язвы желудка и кишечника, снижает кислотность желудочного сока, усиливает сократительную функцию гладкой мускулатуры желчевыводящих путей.

При заболеваниях нервной системы радоновым процедурам присуще выраженное обезболивающее действие. Радон улучшает течение воспалительных процессов в нерве, ускоряет регенерацию нервного волокна, а также обладает значительным седативным (успокаивающим) эффектом на центральную нервную систему.

 При урологических заболеваниях на первый план выходят противовоспалительное, анальгезирующее, бактериостатическое (угнетение роста бактерий), спазмолитическое действия, снижение уровня мочевой кислоты в крови. При мочекаменной болезни применение радона способствует ускоренному выведению конкрементов (речь идет о конкременты размером до 7 мм).

При заболеваниях женской половой сферы радонотерапия улучшает кровообращение органов малого таза, производит выраженный противовоспалительный и анальгезирующее эффекты, что способствует нормализации общего состояния больных, восстановлению менструальной и репродуктивной функции, гормональной активности яичников. Отмечен положительный эффект при маточных и климактерических кровотечениях. 

Кроме того, радон нормализует основной (белковый), углеводный, минеральный, холестериновый и водный обмен в организме. Снижает специфическую реактивность (аллергия) и повышает неспецифическую реактивность (иммунитет) организма. Повышает устойчивость организма к инфекционным заболеваниям. Усиливает противоопухолевый иммунитет. Радоновые ванны ускоряют эпителизацию кожи у больных при ожогах.

Лечебно-оздоровительные процедуры санатория (по назначению врача):
· радонотерапия (радоновые ванны)

· лечебные ванны (углекислые, скипидарные, йодобромные, морские, хвойные аромаванны - пиниментол, валериана, розмарин);

· души (циркулярный, гидролазерный, шарко, Виши, дождевой, восходящий);

· сухое горизонтальное вытяжение позвоночника.

· бювет минеральной лечебной воды Збручанского месторождения (аналог «Нафтуси»);

· лечебная физкультура 

· механотерапия (восстановление навыков самообслуживания и профессиональной трудоспособности);

· пелоидотерапия (лечение торфяной грязью Войтовецкого месторождения – гальваногрязь, ректальные и вагинальные тампоны, Пелодекс, Пелоидодистиллят);

· теплолечение (озокерито-парафиновые аппликации);

· массаж (классический, рефлекторно-сегментарный, соединительнотканный, периостальный, точечный, вакуумный, вибромассаж, антицеллюлитный массаж с термообертываниями, общий массаж с медом);

· электромиостимуляция (стимуляция мышц, усиление кровообращения, лифтинг);

· мануальная терапия всех отделов позвоночника и суставов;

· иглорефлексотерапия;

· остеопериостальная акупунктура (современный метод рефлексотерапии с применением антигомотоксических препаратов фирмы “Heel” (Дискус композитум, Траумель С и др.) - эффективное средство купирования вертеброгенных и миофасциальных болевых синдромов, терапии деформирующих остеоартрозов, остеохондроза, депресии, бронхиальной астмы, сахарного диабета и др.;

· спелеотерапия (аналог соляных шахт Солотвино);

· пневмопрессингтерапия (ускорение микроциркуляции, улучшение реологии крови, трофики тканей, лимфодренажа, нормализация артериального давления);

· высокотоновая (HiToP) терапия;
· микроволновая (сверхчастотная) терапия;

· экстракорпоральная ударно-волновая терапия;
· физиотерапевтические методы лечения: электросон, электрофорез и ультрафонофорез лекарственных препаратов, амплипульстерапия, д’арсонвализация, индуктотермия, КВЧ, УВЧ-терапия, магнитотерапия, лазеротерапия, магнитолазерная терапия, «Биоптрон», УФО (локальное и общее), синглетно-кислородная терапия, ингаляции (в том числе небулайзерные);

· информационно-волновая терапия биологически-активных зон;

· остеопериостальная акупунктура – эффективный способ купирования вертеброгенных и миофасциальных болевых синдромов, терапии деформирующих артрозов, депрессии, миопии, бронхиальной астмы, сахарного диабета  с использованием антигомотоксичних препаратов фирмы Heel (Траумель С, Цель Т, Дискус композитум);

· баротерапия;

· ароматерапия;

· фитотерапия (фито-кислородные коктейли, фитоингаляции, фиточаи);

· фитопаросауна - уникальный метод воздействия на организм травяним паром, с использованием целительных массажних масел в специальной кедровой бочке;

· стоунтерапия;

· гидроколонотерапия;

· кишечные орошения отварами трав;

· лечение заболеваний простаты, расстройств потенции, мужского бесплодия - массаж простаты, ЛОД-терапия (влияние локального отрицательного давления), ионофорез гидрокортизона, траумеля, грязевые тампоны, гидролазерный восходящий душ, полостной электронагреватель для гипертермии простаты;

· речевая реабилитация с логопедом-афазиологом (восстановления собственной речи, понимание речи окружающих, упражнения по восстановлению утраченных возможностей чтения, счета, письма) у больных после инсульта;

· подологическая коррекция (гигиеническая обработка стопы, удаление гиперкератозов, коррекция роста ногтей, лечение грибковых поражений, трещин, поверхностных язв и т.д.) для профилактики осложнений сахарного диабета;

· диетотерапия;

· климатотерапия;

Кроме лечебных методик, Вы можете воспользоваться следующими услугами:
· стоматологические и зубопротезные услуги;

· косметологические процедуры (anti age, лифтинг-программы кожи лица, декольте, всего тела и др.);

· услуги парикмахера, мастера маникюра (с дизайном ногтей) и педикюра.

Противопоказания к радонотерапии:
· острый период любой болезни, в т.ч. инфекционной; 

· психические заболевания;

· кровотечения; 

· расстройства кровообращения II Б-III стадий; 

· беременность (все сроки); 

· злокачественные и доброкачественные опухоли и подозрения на эти заболевания, за исключением фибромиом матки, величина которых не превышает размеров матки при 3-месячной беременности; 

· гнойные процессы; 

· открытая форма туберкулеза; 

· все формы заболеваний крови; 

· лучевая болезнь.

Инфраструктура:  киноконцертный зал, танцевальный зал, парикмахерская, сауна, спортивный комплекс, баскетбольная и волейбольная площадки.
Проезд: автобус или поезд №617 (Киев – Хмельницкий), № 623 (Киев – К.Подольский) , №89 (Москва-Хмельницкий)  до г. Хмельник. 

Информация по страхованию:

Медицинское страхование и страхование от несчастного случая

Страхование проводится страховой компанией    ЗАО    «СК «Украинская страховая группа»:

Базовые условия – страховые платежи за 1 сутки (тарифы)

	Страховая сумма
	Количество дней

	
	1-7 дней
	8-15 дней
	16-30 дней
	31-60 дней
	61 – 99 дней

	Медицинское страхование

3 000 грн

Несчастный случай

1 000 грн
	4,49
	4.15
	3.80
	3.27
	3.05

	Медицинское страхование

10 000 грн

Несчастный случай

3 000 грн
	6.12
	5.85
	4.96
	4.74
	4.22


Использование дополнительных коэффициентов:

	Условия
	Коэффициент

	1. «Возраст от 60 до 75»
	2.0

	2. «Дети до 8 лет»
	1.5

	3. «Профессиональный спорт» - профессиональные спортсмены, которые едут на соревнования или тренировки.
	Не страхуются

	4. «Спортивный отдых» - для поездок с целью занятия аматорским спортом, активным отдыхом.
	1.5

	5. «Физическая работа» - поездки с целью наемной работы  с физическими нагрузками (строители, с/г работы и т.п).
	2.0

	6. «Нерезиденты» - иностранцы.
	2.0

	7. «Семейный полис» (страхование от 3 чел.).
	0.95

	8. Группа более 20 чел.
	0.90


Не страхуются:

- дети до 3х лет;

- женщины со сроком беременности более 7ми месяцев
�EMBED PBrush���
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